The Turkish Online Journal of Educational Technology — TOJET October 2005 ISSN: 1303-6521 volume 4 Issue 4 Article 9

3-18 YAS GRUBU COCUK VE GENCLERIN INTERAKTIF ILETISIM
ARACLARINI KULLANMA ALISKANLIKLARININ DEGERLENDIRILMESI
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Cukurova Universitesi Egitim Fak.

OZET:
Bu calisgmanin amacit 3-18 yas grubundaki c¢ocuklarin televizyon, bilgisayar ve internet kullanma
aligkanliklarinin incelenmesidir. Aragtirmaninin 6rneklemini 3-18 yas grubundan 933 ¢ocuk olusturmustur.

Sonuglar incelendiginde ailelerin her birinin evinde bir televizyon oldugu ve yarisinin evinde iki ve daha fazla
televizyon oldugu ve ailelerin %35.7’sinin evinde bilgisayar, %21.7’sinin evinde internet bulundugu
belirlenmistir. Cocuklarin 3/1’inin odasinda televizyon oldugu ve ¢ocuklarin %85.3 {iniin televizyon izlerken bir
seyler yiyip ictigi, %10.1” inin 6dev yaptig1, %4 iiniin kitap okudugu bulunmustur.

Evlerinde bilgisayar bulunan ailelerin %21.3’ilinde bilgisayarin ¢ocugun odasmda bulundugu ve eve bilgisayarin
daha ¢ok ¢ocuklarin okul 6devlerini yapmasi (ders galismak) amaci ile alindig1 saptanmigtir. Ancak ¢ocuklarin
sadece %19.7’sinin bilgisayar1 okul ddevleri i¢in bilgi toplamak ve ddev yapmak i¢in kullandiklar1 belirlenirken,
%?7.8’inin internet sitelerine girmek, %13.6’smin eglenmek, %5.7’sinin chat yapmak, %22.6’sinin oyun
oynamak amaci ile kullandiklar goriilmiistiir. Ayrica ¢ocuklarin %45.4’iinlin zaman zaman internet kafelere
gittikleri belirlenmistir.

Anahtar sézciikler: bilgisayar, internet, bilgisayar oynulari, internet oyunlari,internet kafe

ABSTRACT:

The purpose of this study was to investigate chidrens’ usage habits of computer, internet and television. The
sample of this study consisted of 933 children ages through 3 to 18. The result of this study reveals that each
family has a television in their home. Furthermore half of the sample has two or more television in their home.
%35.7 of these families also have computer and %21.7 of them also have an internet connection in their home.
Moreover one third of the children in this sample indicates that they have television in their room. The results
also concluded that %85.3 children are eating, %10.1 children are doing their homework and %4 children are
reading books while they are watching television. %21.3 families who have a computer in their home state that
their computers located in their children’s room. They indicated that purpose of having computer were mainly
childrens’ study and their homeworks. Yet only %19.7 of them state that the children use computers for study
purpose or homeworks. Furthermore %7.8 of them use computer for internet sites, %13.6 of them use for fun,
%5.7 of them use for chat and %22.6 of them use for games. In addition to that %45.4 of the children indicates
that they are also visiting internet cafes.

Key words: computer, internet, computer games, video games, internet cafe

Yaklasik 50 y1l dncesinde ¢ocuk ve genglerin hayatinda gazeteler ve radyo istasyonlar1 gibi kitle iletigim araglari
onemli bir yer tutarken, bugiin bilgisayar, internet, gibi ileri teknoloji iceren iletisim araglari énemli bir yer
tutmaktadir. Tiim bu iletisim araglarinin se¢imi, kullanma siiresi, kullanma zamani ve ebeveyn ve Ogretmen
rehberligine bagh olarak ¢ocuk ve genglerin inanig, tutum, ve davraniglarin1 ebeveynler, okul ve 6gretmenlerden
daha fazla etkileyebilmektedir (Roberts ve ark., 1999). Kisacas1 son yillarda ¢ocuklarin ve genglerin etrafinin
saran kitle iletisim ¢evresi hizla degismistir.

Bugiin gelismis ve gelismekte olan iilkelerde her evde kitle iletisim araglarindan bir ¢ogu bulunmaktadir ve
cocuk ve genclerin yasaminda dzelikle bilgisayar ve internet énemli bir yer tutmaktadir. Ornegin, ABD’de
yapilan bir ¢aligmada 2-17 yas grubundaki ¢ocuklarmn %70’inin evinde bilgisayar, %52’sinin evinde internet
bulundugunu saptanmigtir. Ayrica 1999 ve 2000 yillari arasinda ABD.’deki ailelerin evlerinde bulunan
bilgisayar oraninin %2 (%68’den %70’¢) ve internetin %11 (%41°den %52’ye) arttig1 goriilmiistiir (Woordard ve
Gridina, 2000).

Becker (2000) tarafindan yapilan bir baska arastirmada da ¢ocuk ve genglerin %57’sinin evinde bir bilgisayar
bulundugu, c¢ocuklarin ¢ogunun bilgisayari oyun oynamak amaci ile kullandigi ve 1997-98 yillan1 arasinda
internetti ev 0devleri i¢in aragtirma yapmak amaci ile kullanim azalirken, e-mail amaci ile kullanimin arttigi
saptanmuigtir.

Yapilan ¢aligmalar giiniimiizde ¢ocuk ve genglerin televizyon, video, bilgisayar, internet, sinema, radyo, teyp,

video oyunlar1 gibi kitle iletisim araglarinin karsisinda giinde 4-5 saatten daha fazla zaman gecirdiklerini
gostermektedir (Taras ve ark., 1990; Bernard-Bonnin ve ark., 1991; Woodard ve Gridina, 2000). Bu siire uyku
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haricinde diger aktivitelere harcanan siireden daha fazla bir siliredir ve bu araglar etkilesimli olarak
kullanildiginda, bu siire 8 saate kadar ¢ikabilmektedir (Akt: Bar-on ve Broughton, 2001).

Bilgisayarlar ve internet gibi araglar ¢ocuk ve genglerin 6grenmeleri i¢in onlara gelisimsel olarak uygun ve
sinirsiz bir ¢evre saglarken (Specht ve ark. 2002), bazen de ¢ocuklar ve gengler bu araglar araciligi ile olumsuz
cinsel bilgiler, siddet davramislari, alkol ve sigara aligkanliklari, kumar, sagliksiz beslenme aliskanliklar1 gibi
istenilmeyen aligkanliklar edinebilirler (Anderson ve Dill,2000; Bar-on ve Broughton, 2001; Cantor, 2000; Gill,
2001;;Klein, ve ark., 1993; Strasburger ve Donnerstein, 1999). Ozellikle bilgisayar oniinde uzun siireler
harcanmasi gelisim ¢aginda olan ¢ocuklarda durus ve oturus pozisyonlarina bagl olarak iskelet-kas sisteminde
hasarlara, gérme problemlerine, elekromanyetik radyosyon problemlerine, yaratici ve zihinsel gelisim risklerine,
dil becerilerinde gerilemeye ve bazi ¢ocuklarda epilepsi ndbetlerine (Dertouzos, 2005), ayrica okumaya dayali
akademik basarida diismeye, beyin gelisiminde problemlere (Healy, 1998), sosyal gelisimde olumsuzluklara da
neden olabilmektedir (Wartella ve ark., 2002). Bu nedenle son yillarda gocuk ve genglerin ¢evrelerini saran
elektronik araglarinin yaygmhigi kadar onlar iizerinde bu araglarmnin etkileri ile ilgili kaygilar da giderek
artmaktadir.

Bu nedenle ¢ocuk ve genglerin bilgisayar ve internet gibi araclar1 kullanma aligkanliklarinin incelenmesi dnemli
bir konudur. Bu nedenle bu c¢alisma erken dénemde ¢ocuklarin televizyon, bilgisayar ve video oyunlarini
kullanma aligkanliklarini belirlemek amac1 ile planlanmustir.

YONTEM

Orneklem

Arastirmanin evrenini Adana ilindeki 11 Milli Egitim Miidiirliigiine baglh bes bagimsiz anaokulunun velileri ile
iki ilkogretim okulu ve iki liseye devam eden ¢ocuk ve gengler olusturmustur. Bu amagla aragtirma kapsamina
bu okullara devam eden ¢ocuk ve genglerden tesadiifi 6rneklem yontemi ile segilen 933 kisi alinmistir. Aragtirma
kapsamina alinan ¢ocuk ve genglerin 254’1 3-6 yas grubu , 287’si 7-10 yas grubu, 203’1 11-13 yas grubu, ve
189’u 14-18 yas grubundaydi. Orneklemin %49.2’si kiz (459) ve %50.8°1 de erkeklerden (474 ) olusmaktayd.

3-8 yas grubundaki ¢ocuklara iligkin veriler anne-babalara gonderiler anketler ile elde edilmis olup, 9-18 yas
grubu c¢ocuklara iligkin veriler ise ¢ocuklarin okullarinda arastirici tarafindan ¢ocuklardan anket formlarimi
doldurmalari istenerek elde edilmistir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak kullanilan anket formu 6nceki ¢aligmalar ve literatiir dikkate alinarak
arastirici tarafindan gelistirilmistir. Anket formu ii¢ boliimden olugsmaktadir. Formun birinci boliimiinde ¢ocuk
ve aileye iligkin toplam 11 soru bulunmaktadir. Formun ikinci bdliimiinde kitle iletisim araglarinin evde ve
¢ocugun odasindaki varligina iligskin sorular, formun {igiincii ve son bdliimiinde ise ailenin ve ¢ocugun interaktif
iletisim araglarini kullanma aligkanliklarina iliskin sorular yer almaktadir.

Verilerin Analizi

Veri toplamak amaci ile toplam 1250 ebeveyn ve cocuga ulasilmis olup, ancak bazi ailelerden anketler geri
gelmemis, bazilari tarafindan ise anket eksik ve yanlis doldurulmustur. Bu durumda olan anketler elenmis ve
toplam 933 anket degerlendirmeye alinmistir. Gegerli sayilan anket formundaki veriler bilgisayara aktarilmis ve
verilerin analizi SPSS 10.0 programinda yapilmigtir.

Cocuklarin kitle iletisim araclarini kullanmalarina iliskin veriler Khi-Kare yontemleri kullanilarak, ¢ocuklarin bir
giinde bilgisayar ve internete ayirdiklar siirelere iliskin veriler ise Varyans Analizi yonteme ile analiz edilmistir.
Kitle iletisim araglarinin evde ve c¢ocugun odasinda bulunmasina iligkin veriler ise ylizde frekans olarak
degerlendirilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA
3-18 yas grubu cocuklarin kitle iletisim araglarin1 kullanma aligkanliklarinin belirlenmesi actyla planlan
aragtirmanin,verileri analiz edilmis ve veriler agagida tablolar halinde sunulmustur.

Arastirma sonuclarini inceledigimizde ailelerin her birinin evinde bir televizyon bulundugu ve yariya yakininin
evinde iki ve daha fazla televizyon bulundugu bulunmustur. Ayrica ailelerin %36.7’sinin evinde bilgisayar,
%21.7’sinde internet baglantisi, %55.1’inde ved veya dvd, %30.5’inde video, %45.9’unda kablolu televizyon,
%84.5’inde radyo, %86.3 linde kaset ¢alar (teyp), %31.9’unda video oyun aleti bulundugu saptanmustir.
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Tablo 1: Yasa gore Cocuklarm Odasinda Bulunan Kitle Iletisim Araglarmin Dagilimlart

Kitle iletigim 3-6 yas 7-10 yas 11-13 yas 14-18 yas Toplam
araclari N %| N %| N %| N % N %
Televizyon 76| 244 98| 31.5 70| 225 67| 215 311 100
Kablolu televizyon 20| 18.5 31| 28.7 26| 24.1 31| 287 108 100
Video 2 39 15| 294 23| 45.1 11| 21.6 51 100
Bilgisayar 36| 16.7 56| 26.0 68| 31.6 55| 25.6 215 100
Internet baglantis 16| 15.0 20| 187 36| 33.6 351 327 107 100
VCD veya DVD 28| 220 28| 220 371 29.1 34| 2638 127 100
Radyo 391 120 83| 25.6 87| 269 115 355 324 100
Teyp 42| 128 79| 24.1 91 277 116| 354 328 100
Telefon - - 311 21.1 56| 38.1 60| 40.8 147 100
Video oyun aletleri 33| 273 49| 405 21 17.4 18] 149 121 100
Kiitiiphane 69| 142 160 32.9 147 30.2 110] 22.6 486 100

Genel olarak inceledigimizde ¢ocuklart odasinda en yaygin olarak bulunan araglarin  %52.1 ile kiitiiphane,
%35.2 ile teyp (kaset calar), %34.7 ile radyo ve %33.3 ile televizyon oldugu belirlenmistir.

Woodard ve Gridina (2000) da 2-17 yas grubundaki ¢ocuklarin odalarinda en yaygin olarak bulunan kitle
iletisim araglarinin kiitiiphane, kaset ¢alar ve televizyon oldugunu saptamistir.

Tablo incelendiginde, 7-10 yas grubundaki ¢ocuklarin %31.5’inin odasinda televizyon bulunurken, 3-6 yas
grubu ¢ocuklarin %24.4’{inilin, 11-13 yas grubu ¢ocuklarin %22.5’inin ve 14-18 yas grubu ¢ocuklarin %21.5’inin
odasinda televizyon oldugu saptanmistir. Genel olarak baktigimizda, 11-13 yas grubu g¢ocuklarin odasinda
bilgisayar ve internet baglantisi, 14-18 yag grubu cocuklarin odasinda radyo, kaset calar ve telefon ve 7-10 yas
grubu ¢ocuklari odasinda video oyun aletleri ve kiitiiphanenin diger yas gruplarina oranla daha fazla bulundugu
belirlenmistir.

Roberts ve arkadaglari tarafindan 2-18 yas grubu ¢ocuklar iizerinde yapilan bir ¢alisma da bizim bulgularimizla
paralel bulgular gostermektedir. Arastirmaya gore 14-18 yas grubundaki ¢ocuklarin odasinda radyo, kaset calar,
CD galar ve internet diger yas gruplarina oranla daha fazla bulunurken, 8-13 yas grubu ¢ocuklarin odasinda
bilgisayar ve kablolu televizyonun daha fazla oldugu bulunmustur (Roberts ve ark., 1999).

Sonuglardan da goriilecegi gibi televizyon her yas grubundaki ¢ocugun odasinda bulunan bir alettir. Oysaki bu
kitle iletisim aracinin her yastaki ¢ocugun odasinda bulunmasi ve kolay ulasilabilir olmasi, ailelerin gdzetimi
disinda kullanilmasi nedeniyle ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeylerine gore bazi tehlikeler olusturabilmektedir.
Ozellikle okul 6ncesi donemdeki gocuklar hayal ile gercegi ayirt edememeleri nedeniyle televizyonda
gordiiklerinden daha fazla etkilenmektedirler. Bu nedenle o6zellikle okul Oncesi donemdeki ¢ocuklarin
denetimsiz ve yalmiz bagslarma televizyon izlemeleri istenmeyen durumlara neden olabilecegi i¢in, saglikli
degildir.

35 EBilgisayar
30 kullanma
25 Ointernet
20 kullanma
15 HBilgisayar
10 oyunlari
oynama
5 Bvideo
0 oyunlari
7-10 yas 11-13 yas 14-18 yas oynama

Grafik 1. Cocuklari Yaglarina Gore Bilgisayar, Internet, Bilgisayar Oyunlari Oynama ve Video Oyunlarina
Harcadiklar Stireler

61



The Turkish Online Journal of Educational Technology — TOJET October 2005 ISSN: 1303-6521 volume 4 Issue 4 Article 9

Cocuklarin evde giinde ortalama olarak bilgisayar kullanmaya 18 dakika, internek kullanmaya 7
dakika,bilgisayar oyunlarina 14 dakika ve video oyunlarina 10 dakika zaman ayirdiklar1 saptanmistir. Yapilan
analizler sonucunda, yas ile bilgisayar kullanma F(3,929)=.000 p<0.01, internet kullanma F(3,929)=.000
p<0.01, bilgisayar oyunlarina F(3,929)=.000 p<0.01 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
bulunurken, yas ile video oyunlarina ayrilan siire arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamistir
F(3,929)=.17 p>0.05. Cocuklarin yaglar arttik¢a bilgisayar kullanma, internet kullanma ve bilgisayar oyunlarina
ayirdiklan siirelerinde arttigi bulunmustur. Ancak 7-10 yas grubundaki ¢ocuklarin video oyunlarina diger yas
gruplarindan daha fazla zaman ayirirken 14-18 yas grubundaki ¢ocuklarin bu etkinlige diger yas gruplarina
oranla bu etkinlige daha az siire ayrildig1 bulunmustur. Bununla birlikte 11-13 ve 14-18 yas grubundaki ¢ocuklar
ise bilgisayar kullanma ve bilgisayar oyunlar1 oynamaya diger etkinliklerden daha fazla zaman ayirmaktadirlar.

Roberts ve arkadaglart da (1999) ¢ocuklarin ortalama olarak bilgisayar kullanmaya ve video oyunlarma giinde
20’ser dakika, bilgisayar oyunlarina 10 dakika ve internete 10 dakika zaman ayirdiklarini ve yas ile her
etkinliklere ayrilan siirenin de arttigini1 saptamistir. Ayrica 14-18 yas grubundaki genclerin diger yas gruplarina
oranla bilgisayara daha fazla zaman harcadiklari belirlenmistir.
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Grafik 2. Cocuklarn Yaslarma Gére Haftaici ve Haftasonu Bilgisayar ve Intermet Kullanmaya Harcadiklar1
Stireler

Grafik 2’de goriilecegi ¢cocuklar hem bilgisayar kullanmaya hem de internet kullanmaya hafta sonu hfta i¢inden
daha fazla zaman ayirmaktadirlar. Ancak 3-6 yas grubundaki c¢ocuklarin internet kullanmaya hi¢ zaman

ayirmadiklar belirlenmisgtir.

Cocuklarin bu etkinliklere hafta sonu hafta igine oranla daha fazla zaman ayirmalari ailelerin ev ddevlerini
aksatmalar1 kaygisi ile cocuklarina bu konuda kisitlama getirmeleri ile agiklanabilir.
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Tablo 2: Cocuklarin Yaslarina Gére Bilgisayar ve Internet Kullanma Aliskanliklarimin Dagilimlar:
Toplam 3-6yas| 7-10yas| 11-13 yas| 14-18 yas
0,

N % |N % | N % |N % |N %
Evde bilgisayarin bulunup bulunmamasi
Var 3331357 80(24.0| 84|252| 88|264| 81|243
internet baglantist bulunup
bulunmamasi 201(21.7| 541269| 39|194| 50(249| 58|289
Var
Bilgisayarin hangi odada bulundugu 199213 34|17.1| 53|26.6| 64|322| 48]|24.1
Cocuk odasinda 69| 74| 24(348| 20(29.0f 10|145] 15|21.7
Salonda 52| 5.6| 16308 91173 10]|19.2| 17|32.7
Calisma odasinda 6| 0.6 4166.7 1]16.7 1]16.7 - -
Anne babanin yatak odasinda 8| 0.8 4150.0 11133 3136.7 - -
Biiyiik ¢ocugun odasinda
Bilgisayarin hangi amag ile ahindigi 1391 149| 24|173| 37|26.6| 49|353| 29209
Cocugun egitimine katkida bulunmak 431 46| 24|558 6| 14.0 6| 14.0 71163
Anne babanin isi ile ilgili caligmalari| 19| 2.0 - - 4|21.1 41211 11|579
yiiriitmesi

Internete girmek icin
191]22.6| 57|29.8| 48|251| 42|22.0| 44|23.0
Cocugun bilgisayar1 hangi amag¢ ile| 166|26.6| 27|163| 33|199| 57|343| 49|295

kullandig 66| 7.8 2| 3.0 50 7.6 16]242| 43|652
Bilgisayar oyunlari oynamak 115113.6| 13|11.3] 26(22.6| 34(29.6| 42]|36.5
Egitim 48| 5.7 - - 3] 63| 20|41.7| 25|52.1

Internete girmek
Eglenmek, zaman gegirmek
Sohbet etmek ve posta gondermek (Mail| 57| 6.1 71123 14(246| 16|28.1| 20|35.1

atmak) 32| 34| 21|656 81250 1] 3.1 2| 6.3
139 149| 37|26.6| 43|309| 38|273| 21]|15.1

Bilgisayari evde kimin kullandig: 41| 4.4 9122.0 8119.5 8119.5| 16]39.0

Cocugun kendisi 68| 7.3 8| 11.8| 11(16.2] 26|38.2| 23|338

Anne-baba

Tiim aile 262|454 - -| 621107 93|16.1| 107 18.5

Cocuk ve anne/baba

Cocuk ve abla/abi/kardes
208 23.3| 40]19.2| 50|24.0| 55|264| 63303
Internet kafeye gitme durumu 224 25.1| 22| 98| 43|19.2| 87388 72]321
167 |18.8| 30| 18.0| 48]28.7| 51|30.5| 38|22.8
Cocuklarin ne tiir oyun Cd’si tercih ettigi | 128 | 14.4| 41|32.0| 46|359| 26|203| 15|11.7

Spor 113 12.7| 42(372| 30|265| 21|18.6| 20|17.7
Macera 961108 19(19.8| 14|14.6| 36|37.5| 27|28.1
Savas/Doviis

Egitim

Yap-Boz

Fantastik seriiven

Tablo 2 incelendiginde, ailelerin %35.7’sinin evinde bilgisayar ve %21.7’sinin evinde internet bulundugu ve
anne baba egitim diizeyi arttik¢a evdeki elektronik kitle iletisim araglarinin sayisinin da artt1g1 saptanmustir.

1997-1998 yillarinda Amerika’da yapilan bir ¢alismaya gore, ailelerin %56.5’inde bilgisayar ve %23 liniin
evinde de internet oldugu belirlenirken (Becker, 2000); 2000 yilinda yapilan bir baska ¢aligmada ise ailelerin
%70’inin evinde bilgisayar ve % 52’sinin evinde de internet oldugu belirlenmistir (Woodard ve Gridina, 2000).
Daha once yapilan ¢alismalarda da, anne egitim diizeyleri ile evde bilgisayar bulunmasi arasinda dogrusal bir
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iliski ve liseden daha az egitim diizeyine sahip ailelerin yalmiz %16’sinda bilgisayar bulunurken, en az master
derecesindeki ailelerin %91 inin evinde bilgisayar oldugu bulunmustur (Becker, 2000).

Evlerinde bilgisayar bulunan ailelerin %21.3’linde bilgisayarin ¢ocugun odasinda, % 7.4’iinde salonda ve %
5.6’sinda da g¢alisma odasinda oldugu saptanmustir. Evlerinde bilgisayar bulunan ailelerin %59 unun evinde
internet de oldugu bulunmustur.

Woodard ve Gridina (2000) da 8-16 yas grubundaki ¢ocuklarin %20’sinin yatak odasinda bilgisayar oldugunu ve
bilgisayar1 bulunan ¢ocuklarin %54 liniin internet baglantisina sahip oldugunu belirlemistir.

Evdeki bilgisayar1 genellikle tiim aile bireylerinin kullandigi,ancak eve bilgisayarin daha ¢ok ¢ocuklarin okul
Odevlerini yapmasi (ders ¢aligmak) amaci ile alindigi bulunmustur. Ancak g¢ocuklarm %7.8’inin bilgisayart
internet sitelerine girmek, %13.6’simin eglenmek, %5.7’sinin chat yapmak, %22.6’simnin oyun oynamak,
%19.7’sinin okul 6devleri i¢in bilgi toplamak ve 6dev yapmak icin kullandiklar1 saptanmistir. Ayrica internet
sitelerine girmek, eglenmek, chat yapmak, oyun oynamak amaci ile 14-18 yas grubundaki ¢ocuklarin bilgisayar1
diger yas gruplarina oranla daha fazla kullandiklart ve erkek ¢ocuklarin kizlara oranla bilgisayarda daha fazla
oyun oynadiklart bulunmustur.

Ailelerin bir ¢ogu gocuklarina egitim olanaklari saglamak ve onlar1 “bilgi ¢agina”hazirlamak amaciyla evlerine
bilgisayar ve internet almakla birlikte pek ¢ok aile bilgisayar ve internetin ¢ocuklari {izerindeki olumsuz etkileri
ile ilgili olarak yogun kaygilar yasamaktadirlar. Ancak tim bu kaygilara ragmen aileler evlerinde bilgisayar
bulunmadiginda ¢ocuklarinin dezavantajli olduklarina inanmaktadirlar (Subrahmanyam ve ark. 2000).

Woodard ve Gridina (2000) da odasinda bilgisayar bulunan c¢ocuklarin ¢ogunun bilgisayar1 okul &devlerini
hazirlamak ve oyun oynamak amaci ile kullandiklarini belirlemistir.

Cocuklarin %45.4’linlin zaman zaman internet kafelere gittikleri ve ¢ocuklarin %3’iinlin hergiin, %22.5’inin
haftada 1-2 kez, %5.6’smin haftada 3-4 kez internet kafeye gittikleri saptanmustir. Internet kafeye giden kizlarmn
orani %33.7 iken erkek ¢ocuklarin oraninin %57.2 oldugu saptanmigtir. Ayrica 7-10 yas grubundaki ¢ocuklarin
%10.7’sinin, 11-13 yas grubundaki ¢ocuklarin %16.1’inin ve 14-18 yas grubundaki c¢ocuklarin %18.5’inin
internet kafeye gittikleri belirlenmistir. Internet kafeye giden ¢ocuklarm ortalama olarak burada 40-50 dakika
zaman harcadiklar1 belirlenmistir.

Internet kafeler evlerinde bilgisayar1 veya modem baglantis1 olmayan bireylerin gittigi ve para karsiliginda sinirl
siire igerisinde internet’e erisim saglayan ticari mekanlardir. Bu yerlerde internet erisim disinda bilgisayar
oyunlar1 oynama da énemli bir kazang kapisidir. internet kafeler tiim diinyada giderek kendi basina bir sektor
haline gelmis ve hizla yayilmaya baslamigtir. Ancak internet kafelerin yayginlik kazanmasi bu kafelerde erisilen
icerigin kontrol sorununu da beraberinde getirmistir (Yildiz, 2004). Internet ortaminda kontrolsiiz bir sekilde
dolasan ¢ocugun karsisina pronografi, uyusturucu, alkol, hirsizlik veya yasadisi Orgiitlere ait siteler
cikabilmektedir. Oyleki bu siteler 6zellikle kiigiik yastaki cocuklar igin ciddi sorunlar olusturabilmektedir.
Ayrica sanal ortamda yapilan sohbetler ¢ocuk i¢in tehlikeli durumlar yaratabilmektedir.

Internet kafelerle ilgili yapilmis bir calismada kafeleri kullanan genglerin daha ¢ok e-posta kullanmak, sohbet
etmek ve oyun oynamak iizere bu yerlere gittikleri ve erkek kullanicilarin oranimin %98 oldugu saptanmustir.
Bununla birlikte bu kafelere giden ¢ocuklarin %14’{iniin porno sitelerinde dolagmak, %10 unun kumar oynamak,
%8’inin alig-veris yapmak ve sitelerde dolagsmak, %3’liniin de gazete okumak i¢in bu kafelere gittikleri
belirlenmistir (Aktaran: Tuncer, 2002).

Cocuklarin %22.9’u video veya bilgisayar oyunlart i¢in CD alirken CD’leri kendilerinin segtikleri ve
%23.3’linlin spor, % 25.1’inin macera, %18.8’inin savas/dovils, %14.4’liniin egitim, %12.7’sinin yap-boz ve %
10.8’inin fantastik olaylar iceren CD’leri tercih ettikleri belirlenmistir. Ayrica erkek ¢ocuklarin daha ¢ok spor ve
savag/doviis tiirli oyunlar1 tercih ederken, kizlarmn egitim ve yap-boz tiirii CD’leri tercih ettikleri saptanmigtir.

Woodard ve Gridina (2000) tarafindan yapilan ¢alismada da kizlarin daha ¢ok puzzle, uzaysal alg1 ve egitim
cd’lerin tercih ederken, erkeklerin siddet eylemleri igeren ve spor oyunlarma ait cd’leri tercih ettiklerini
bulmuslardir. Bir baska ¢aligmada da erkeklerin daha ¢ok fantezi temelli oyunlarn tercih ederken, kizlarin daha
¢ok gercege dayali oyunlari tercih ettikleri saptanmistir (Subrahmanyam ve ark.,2000).
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Giliniimiizde teknolojideki hizli gelismeler kitle iletisim araglarindaki hizli degismelere de sebep olmustur.
Gegmis yillara oranla artik gengler ¢ok erken donemde teknoloji ile tanismakta ve onu giinliik yasaminda
kullanir hale gelmektedir.

Sonuglart inceledigimizde, ¢ocuklar1 odasinda en yaygin olarak bulunan araglarin %52.1 ile kiitiiphane, %35.2
ile teyp (kaset ¢alar), %34.7 ile radyo ve %33.3 ile televizyon oldugu belirlenmistir.

Evlerinde bilgisayar bulunan ailelerin %21.3’linde bilgisayarm ¢ocugun odasinda bulundugu ve eve bilgisayarin
daha ¢ok ¢ocuklarin okul 6devlerini yapmasi (ders ¢alismak) amaci ile alindigi saptanmigtir. Ancak ¢ocuklarin
sadece %19.7’sinin bilgisayar1 okul ddevleri igin bilgi toplamak ve ddev yapmak igin kullandiklar: belirlenirken,
%7.8’inin internet sitelerine girmek, %13.6’smin eglenmek, %5.7’sinin chat yapmak, %22.6’simin oyun
oynamak amaci ile kullandiklar goriilmiistiir. Ayrica g¢ocuklarin %45.4’iinlin zaman zaman internet kafelere
gittikleri ve internet kafeye gitme oraninin yas ile artt1§1 bulunmustur.

Tiim bu sonuglar 15181nda ebeveynlere sunlari 6nerebiliriz;

e Ebeveynlerin ¢ocuklarini kontrolsiiz birakmamalar1 ¢agin geregi olan bilgisayar ve internet kullanmalar
konusunda cesaretlendirmeleri ancak

e Ebeveynlerin ¢ocuklarinin bilgisayar ve interneti kullanimlarini takip etmeleri, birlikte kullanim programi
hazirlamalar1 ve kurallar koymalari

e  Ebeveynlerin kontrol edemeyecekleri durumlar i¢in ¢ocuklarin yatak odalarinda internet baglantili bilgisayar
bulundurmamalari

e Ebeveynlerin bilgisayar oyunlar1 ve video oyunlart konusunda c¢ocuklarina rehberlik yapmalarr ve
denetimsiz olarak bu oyunlari oynamalarina izin vermemeleri

e Internet kafelerin daha siki denetim altinda bulundurulmalari

e Ailelerin ¢ocuklarinin denetimsiz olarak internet kafelere gitmelerine izin vermemeleri onerilebilir.

KAYNAKLAR

Anderson CA, Dill KE. (2000).Video Games And Aggressive Thoughts, Feelings And Behavior In The
Laboratory And In Life. J Pers Soc Psychol.;78:772-790

Bar-on ME ve Broughton DD. (2001). Media Violence. Pediatrics, 108(5): 1222-1226.

Becker, HJ. (2000). Who’s wired and Who’s Not: Children’s Access to and Use of Computer Technology. The
Future of Children: Children and computer tecnology Vol (10):2. Internetten 15 Eyliil 2003’de elde
edilmistir: http:// www.futureofchildren.org

Bernard-Bonnin AC, Gilbert S, Rousseau E, Masson P ve Maheux B. (1991). Television And The 3-To 10-
Year-Old Children. Pediatrics, 88(1): 48-54.

Cantor, J. (2000). Media Violence. Journal of Adolescent Health, 27:30-34.

Dertouzos, M. (2005). Developmental Risks: The Hazards of Computers in Childhood Internetten 28 Subat
2005°de elde edilmistir. http://www.allianceforchildhood.net/projects/downloads/chapter2.pdf

Gill S. (2001). Children, Media Violence and Sex: Research and Recommendations: Internetten 27 Kasim
2003’de elde edilmistir: http://www.broadcom.org/pollquestions/childrenandmedia2.htm

Healy, J.M. (2003). Understanding Tv’s Effects On The Developing Brain. American Academy of Pediatrics.
Internetten 2 Ocak 2003°de elde edilmistir. http://www.aap.org/advocacy/chm98nws.htm

Klein JD, Brown JD, Childers KW, Oliveri J, Porter C ve Dykers C. (1993). Adolescents’ Risky Behavior and
Mass Media Use. Pediatrics, 92(1): 24-31.

Roberts DF, Foehr UG, Rideout VJ ve Brodie M.(1999). Kids & Media The New Millennium Internetten 15
Eyliil 2003°de elde edilmistir: http://www.kff.org/content/1999/1535/kidsReport%20FINAL.pdf

Specht, J., Wood, E. ve Willoughby T. (2002). What Early Childhood Educators Need to Know About
Computers in Order to Enhance the learning Environment. Internetten 2 Ocak 2003’de elde edilmistir
http://www.cjlt.ca/content/vol28.1/specht_etal.html

Strasburger VC ve Donnerstein E. (1999). Children, Adolescents and the Media: Issues and Solutions: Pediatrics
103(1): 129-139.

Subrahmanyam K, Kraut RE, Greenfield PM ve Gross EF. (2000). The Iimpact Of Home Computer Use On
Children’s Activities And Development. The Future of Children: Children and Computer tchnology,
10(2). Internetten 15 Eyliil 2003°de elde edilmistir: http://www.futureofchildren.org

Taras HL, Sallis JF, Nader PR ve Nelson J. (1990). Children’s Television-Viewing Habits And The Family
Environment. 4/DC 144: 357-359.

Tuncer, N (2002). Polisi Olmayan Sehir Internet. Coluk Cocuk Dergisi, 13:12-13.

Wartella, E.A., Lee, J.H. ve Caplovitz, A.G. (2002). Children and Interactive Media. Internetten 15 Eyliil
2003’de elde edilmistir: http://www.markle.org/news-interactive_media_update.pdf

65



The Turkish Online Journal of Educational Technology — TOJET October 2005 ISSN: 1303-6521 volume 4 Issue 4 Article 9

Woodard EH ve Gridina N.(2000). Media In The Home. The Fifth Annual Survey Of Parents And Children.
Internetten 15 Eyliil 2003°de elde edilmistir: http://www.appcpenn.org/mediainhome/survey/survey7.pdf

Yildiz M (2004). Bir Kamu Politikas1 Araci Olarak Internet Kafeler. Internetten 6 May1s 2004’de elde edilmistir:
http://www.edevlet.net/eTurkiye/internetkafeler.pdf

66



